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Grupa BANANKI, wychowawca Anna Kolodziejczyk

222

6.30-8.00 | Schodzenie si¢ dzieci do przedszkola. Czynnosci opiekuncze i
organizacyjne. Inspirowanie do spontanicznej dzialalnosci.
Swobodne zabawy w kacikach zainteresowan.
8.00-8.30 | Zabawy dowolne odpowiadajace zainteresowaniom dzieci
m.in.  konstrukcyjne, badawcze. Zabawy ortofoniczne,
logorytmiczne. Czynnosci porzagdkowe.
8.30-8.50 | Cwiczenia poranne. Zabawy inscenizowane przy muzyce.
8.50-9.00 | Przygotowanie do $niadania, zabiegi higieniczne.
9.00-9.30 | Sniadanie, przestrzeganie zasad dobrego wychowania podczas
spozywania positku.
9.30-9.55 | Czynno$ci samoobstugowe 1 higieniczne po $niadaniu,
przygotowanie do zajec.
9.55-10.15 | Zajecia  edukacyjne  organizowane przez nauczyciela
wyzwalajace aktywnos¢ dzieci w roznych sferach rozwoju.
10.15-11.45 | Czynno$ci samoobstugowe przed wyjsciem. Pobyt na swiezym
powietrzu, spacery, gry i zabawy organizowane oraz
inspirowane przez dzieci.
11.45-12.00 | CzynnoS$ci higieniczne — samoobslugowe, przygotowanie do
positku.
12.00-12.30 | Obiad — przestrzeganie zasad dobrego wychowania podczas
spozywania positku, ¢wiczenie umiej¢tnosci postugiwania si¢
sztu¢cami.
12.30-13.30 | Odpoczynek po obiedzie. Relaksacja i wizualizacja. Stuchanie
bajek literackich i muzycznych.
13.30-13.50 | Praca indywidualna lub zespolowa w zaleznos$ci od potrzeb i
mozliwosci dzieci. Zabawy w grupie. Zabawy swobodne
dzieci.
13.50-14.00 | Czynnos$ci higieniczne—samoobstugowe, przygotowanie do
podwieczorku.
14.00-14.20 | Podwieczorek.
14.20-16.30 | Zabawy dowolne i1 tematyczne wg zainteresowan dzieci. Gry 1
zabawy na przedszkolnym placu zabaw. Rozchodzenie si¢
dzieci do domu.

Zabawy z jezykiem angielskim — wtorek, Sroda, czwartek

Zajecia sportowe — poniedzialek

Zajecia indywidualne i konsultacje z logopeda — piatek

Zajecia rytmiczno-taneczne — poniedzialek, czwartek

*  poszczegbdlne godziny rytmu dnia moga ulec zmianie w zaleznos$ci od potrzeb i sytuacji.




